
 

 

つくし I・RO・HAだより 
令和５年１１月 NO.３１ 

３ 
昼食作り（唐揚げ） 

皆大好き唐揚げとサラダを作りました！皆さん手際よく進

めることができて、次々切られるお肉に揚げられる唐揚げ…

慣れた手つきで進めていきました。山のような唐揚げも勢い

よく皆のお腹に入っていき、あっという間に食べていました！

また作りましょう♪ 

ドキドキ！脱出
ゲーム！ 

グループに分かれての脱出ゲームを行いました！それぞれ用意され

た謎は５つ…時間制限のある中、あれじゃない…これじゃない…と頭

を抱えながら皆さん懸命に考えていました。皆さん集まって色んな視

点から問題と向き合って考えていき、協力しながら解いていく姿に皆

さんの強力なチームワークを見ることが出来ました！そしてなんと、

無事脱出するグループがありました！残念ながら全員とはなりません

でしたが、次は全員脱出目指して頑張りましょう♪ 

１１月の予定 

 

３日    パットゴルフ    １９日  淡路ヶ峠 登山 

５日    おやつ作り      ２３日  合同運動会 

（お団子）      ２６日  福祉の店 コットン 

１２日  IROHAサイエンス 

 

キックベースボール大会！！ 

皆さん待望のキックベースボール大会！青空広がる公園で無

事開くことが出来ました！チームに分かれて戦っていき、皆懸

命に投げて、蹴って、走って、捕ってチーム一丸で行えました

ね！勝負事には勝ち負けは付き物…しかしそれよりも皆で頑

張ったということがとても大事なことです！今回負けてしまっ

たチームも次は勝てるように諦めずに行きましょう！ 

お仕事体験 

今回ついにネットショップの商品を梱包し、配送まで行いました！包

む時にどんな風にしたら綺麗かな…？と皆で案を出して協力しなが

ら進めていました。また、配送の際も丁寧な言葉遣いでお渡し出来

ており、とても喜ばれておりました！頑張って作った商品を買ってい

ただけるのは嬉しかったですね♪商品は様々ございますので、また

のご購入もお待ちしております♪ 


